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EJEMPLAR GRATUITO  PROHIBIDA SU VENTA

En este mes de febrero se van a celebrar las Jornadas de Villagarcía, Encuentro de la Iglesia 
en Castilla, y que refl exionará sobre las implicaciones de la caridad en la vida diocesana.

Es un encuentro en que las personas de Cáritas debemos estar muy atentos a las pistas para 
el camino y las refl exiones operativas que de allí salgan. En estos momentos las entidades de ac-
ción sociocaritativa de la Iglesia tienen que abordar una serie de cuestiones que afectan tanto a 
su propia identidad como a su quehacer concreto como proyección del amor solidario fruto del 
corazón abierto a la verdad.

En primer lugar soy consciente en señalar el reto de buscar la fuente de la identidad tan-
to en la mirada hacia fuera, el sufrimiento real que se da en la vida real en personas 
reales, como en el impulso interior que solo puede brotar y ser sostenido por un 
fuerte anclaje en la espiritualidad. Un corazón amado es el mejor equipado para amar. Con 
frecuencia pecamos de mirada corta y es hoy más preciso que nunca anclar y uncir estrechamente 
caridad y espiritualidad. Sobre este asunto contamos con una amplia biblioteca de documentos 
eclesiales que en los últimos tiempos suponen el soporte intelectual para proceder. Queda por 
tanto hacerlos experiencia humana en la vida personal y comunitaria.

En segundo lugar evitar las disociaciones inútiles y paralizantes sobre caridad y evan-
gelización. Cuando la acción brota del corazón y vuelve al corazón habla con elocuencia. Cuan-
do el hacer brota del sentir y el sentir del vivir, el propio testimonio es evangelizador. La caridad 
universalmente vivida evitará muchos comportamientos sectarios en la comunidad cristiana. El 
nombre de Cristo pasará de la letra de la imprenta y del recuerdo de la memoria al calor de la 
vida que ama y del corazón que siente y lleva a actuar.

En tercer lugar apostar por la universalidad del amor en la comunidad eclesial, parro-
quia o diocesana, hará que la Iglesia sea sacramento para la humanidad, es decir, signo, semilla y 
fermento; preocupados de los hermanos, allí donde estén, aunque algunos no sientan como no-
sotros.

En cuarto lugar estamos llamados a encender pequeñas luces de caridad en medio de 
la noche. La presencia en el territorio, la capacidad de hacer algo efi caz y creíble, la posibilidad de 
abrirnos al futuro, el ser imaginativos en la caridad para generar un espacio, el fraterno - eclesial, 
donde los pobres se encuentren como en su propia casa.

La comunidad cristiana, Cáritas, no debe ser neutra en este campo. Urge revitalizar la dimen-
sión fundante de la caridad, caer en la cuenta de su importancia y ponernos en camino. Dejarnos 
alcanzar por el Amor para ser testigos del Amor. En esta tarea las Parroquias son el campo 
propio de la acción de Cáritas como entidad. Se nos invita a animar, potenciar, fomentar, suscitar y 
fortalecer las múltiples iniciativas que la imaginación de la caridad hace brotar entre nosotros.
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AVISOS

CHARLA INFORMATIVA SOBRE CÁRITAS

El lunes 1 de febrero, de cinco a seis y media de la tarde, en el Centro de Espiritualidad (C/
Santuario, 26) Cáritas Diocesana de Valladolid ha organizado una Charla Informativa sobre la labor que 
realiza y el voluntariado. Esta charla está dirigida a las personas interesadas en conocer la labor de Cáritas y 
a aquellas que quieran incorporarse o se hayan incorporado recientemente como voluntarios a las labores 
de la entidad.

CAMPAÑA DE MANOS UNIDAS

Manos Unidas ha programado varias actividades con motivo de la Campaña de Lucha contra el Hambre.

El lanzamiento de esta Campaña tendrá lugar el jueves 11 de febrero, a las ocho de la tarde, en la Pa-
rroquia de San Andrés.

RETIRO DE CUARESMA

El viernes 19 de febrero, a las 17.00 horas, en el Centro Diocesano de Espiritualidad, celebra-
remos el Retiro de Cuaresma para los agentes de pastoral social de la diócesis y todas aquellas personas 
interesadas en participar.

Versará sobre cómo vivir la cuaresma como un tiempo de conversión personal y comunitario en este 
momento social de crisis. Concluirá con la celebración de la Eucaristía.

ESCUELA DE FORMACIÓN SOCIAL

Un año más, Cáritas Diocesana de Valladolid ha organizado la Escuela de Formación Social. Ten-
drá lugar a partir de las 18.30 horas, en el Salón de Actos de Caja Círculo (C/ Rastro 4, junto a la 
casa Cervantes), los miércoles 10, 17 y 24 de marzo.

El contenido de este año será la última Encíclica de Benedicto XVI, “La Caridad en la Verdad”. Exper-
tos profundizarán en algunos aspectos relevantes de este documento.
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NUESTRAS PARROQUIAS

UN VOLUNTARIADO CUALIFICADO
Formación del Voluntariado con Mayores

PROGRAMA DE FORMACIÓN

Cerca de noventa volunta-
rios están participando en el 
Proyecto “Crecer en Casa” de 
voluntariado con mayores que 
se está desarrollando en los ar-
ciprestazgos de Barrios Centro, 
Delicias, Huerta del Rey, Medina 
del Campo y en las parroquias 
de Tordesillas y de Nª Sra. Del Rosario y Beato Florentino de Valladolid.

Son diferentes las tareas que desarrollan estos voluntarios, en función de las necesi-
dades que las personas mayores presentan: acompañar al médico, visita en el domicilio, 
salir a pasear, respiro familiar, etc. Se trata de pequeñas tareas, pero muy valoradas por los 
mayores.

La clave de la acción de estos voluntarios está en la relación que se establece con el 
mayor, una relación cercana y de ayuda. Podemos decir que estos voluntarios son maestros 
en relación.

No obstante, se hace necesario profundizar en la tarea. Las reuniones semanales del 
equipo, la formación permanente y los cursillos de formación básica y de profundización 
ayudan a ello.

En el mes de enero se realizó un cursillo 
de profundización en Medina del Campo que 
se va a celebrar también en Valladolid en el 
mes de febrero. Los contenidos abordados 
responden a tres necesidades detectadas 
por los propios voluntarios en el ejercicio 
de su tarea: mejorar la comunicación con las 
personas mayores, conocer la realidad de las 
demencias y refl exionar sobre las implicacio-
nes éticas del voluntariado. Las sesiones se 
desarrollan con una metodología dinámica y 
activa.

En el caso del cursillo de Medina del Cam-
po, un aspecto positivo añadido ha sido la participación de voluntarios de otras entidades 
de la localidad.

Estos cursos están organizados por Cáritas Diocesana de Valladolid y cuentan con la 
fi nanciación del Ministerio de Sanidad y Política Social a través de la asignación tributaria 
del IRPF y la colaboración de la Fundación “El Mandamiento Nuevo”.

Desarrollo de una sesión

Participantes en el cursillo de Medina
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LA CARIDAD EN LA DIÓCESIS

CONTRA EL HAMBRE, DEFIENDE LA 
TIERRA
Campaña de Lucha contra el Hambre de Manos Unidas
Mª TERESA RODRIGO. Presidenta diocesana de Manos Unidas.

La campaña LI de este año 2010 tiene como 
lema “Contra el hambre, defi ende la tie-
rra” correspondiendo con el Objetivo n° 7 del 
Milenio. Manos Unidas lo pone en relación direc-
ta con el Objetivo n° 1 que trabajamos la cam-
paña pasada: “Combatir el hambre, proyecto de 
todos”.

Manos Unidas no es una ONG medioambien-
tal pero, dado que el cambio climatico tiene una 
incidencia más grave sobre las poblaciones más 
vulnerables de los países pobres, y que éstas 
tienen más difi cultades para recuperarse de los 
efectos, es un asunto que nos preocupa.

Todos debemos sentirnos responsables tanto 
de las causas como de los efectos y de las solu-
ciones, que no son sólo técnicas sino que tienen 
que ver con el comportamiento de las personas. 
Manos Unidas considera que el ambiente sin el 
hombre es solo “medio” ambiente. Son por lo 
tanto signifi cativos la antropología y el modelo 
de desarrollo que se esconden detrás del problema del cambio climático.

Si luchas contra el hambre defenderás la tierra, por que Dios  hizo la creación como 
casa común para el género humano. El hombre está en el centro; es quien ha puesto nom-
bre a los animales (lo cual expresa su posición de dominio y supremacía sobre el resto de 
la creación) y a quien Dios le ha dado la tierra para que la cultive, transforme y disfrute, no 
para destruirla ni destruirse.

El mandato de Dios es claro: “creced, multiplicaos, llenad la tierra y sometedla. ...Todo... 
os servira de alimento.” (Gn 1, 28-29).

La primera intervención para la alimentación de la población es la agricultura y la ga-
nadería, pero hoy la agricultura esta pasando a ser un valor especulativo que cotiza en la 
Bolsa. La tierra, la agricultura, ya no tiene un valor alimenticio sino fi nanciero y por eso se 
ha convertido en un arma de guerra, igual que el clima.

La lucha contra el hambre y el cuidado del medio ambiente tienen que pasar necesaria-
mente por modifi car nuestros hábitos de vida, por reducir el nivel de consumo, vivir con 
austeridad y respetar la naturaleza.

Cartel de la campaña de este año.
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Si luchamos contra el hambre, debemos defender la tierra como casa común; Dios nos 
la ha entregado como hogar, para que en ella viva y crezca la familia humana, todos y cada 
uno de sus miembros.

Manos Unidas, después de celebrar los 50 años, sigue trabajando con el mismo espíritu 
que impulsó a las mujeres fundadoras: saciar a los más pobres del hambre de pan, de cultu-
ra y de Dios; y lo sigue haciendo con el mismo entusiasmo, la misma austeridad y la misma 
transparencia porque son los más pobres quienes ocupan el lugar preferente. Es el Señor 
quien nos preguntará a cada uno: ¿dónde está tu hermano?

  DONATIVOS:
  SCH  0049 1892 63 2210525246
  POPULAR 0075 0001 85 0606786759

ORACION FINAL

Este año le pedimos prestada la oración a San Francisco de Asís, el patrono de la ecolo-
gía y modelo de amor a la naturaleza, como criatura de Dios. El supo como nadie cantar a 
las criaturas y dar su vida a los pobres. Que rezar su oración nos ayude a convertirnos a 
todos en pequeños franciscos.

Omnipotente, altísimo, bondadoso Señor, 
tuyas son la alabanza, la gloria y el honor;
tan solo tú eres digno de toda bendición, 
y nunca es digno el hombre de hacer de ti mención.

Loado seas por toda criatura, mi Señor, 
y en especial loado por el hermano sol, 
que alumbra, y abre el día, y es bello en su esplendor,
y lleva por los cielos noticia de su autor.

Y por la hermana luna, de blanca luz menor, 
y las estrellas claras, que tu poder creó,
tan limpias, tan hermosas, tan vivas como son, 
y brillan en los cielos: ¡loado, mi Señor!

Y por la hermana agua, preciosa en su candor, 
que es útil, casta, humilde: ¡loado, mi Señor!
Por el hermano fuego, que alumbra al irse el sol, 
y es fuerte, hermoso, alegre: ¡loado, mi Señor!

Y por la hermana tierra, que es toda bendición, 
la hermana madre tierra, que da en toda ocasión 
las hierbas y los frutos y fl ores de color,
y nos sustenta y rige: ¡loado, mi Señor!

Y por los que perdonan y aguantan por tu amor 
los males corporates y la tribulación:
¡felices los que sufren en paz con el dolor, 
porque les llega el tiempo de la consolación!...
¡Dichosos los que cumplen la voluntad de Dios!
... Servidle con ternura y humilde corazón.
Agradeced sus dones, cantad su creación.
Las criaturas todas, load a mi Señor. Amén.

Joven cuidando un huerto familiar.
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COOPERACION INTERNACIONAL

CARITAS CON HAITÍ
Informe de actividad sobre la emergencia del 
terremoto (27 de enero de 2010)
SERVICIO DE COMUNICACIÓN

AFECTADOS
• Según las estimaciones, el número de afectados es de más 3.700.000. De este total, se 

estima que hay medio millón de niños entre 0 y 5 años de edad.

• Además, gran parte de la población afectada ha sido desplazada, elevando la vulnera-
bilidad.

• El Gobierno de Haití ha confi rmado hasta el momento 140.000 víctimas mortales 
por el terremoto.

Desde el punto de vista de Cáritas, 
un grupo particularmente vulnerable 
son los niños y niñas huérfanos que 
se encuentran en una situación de 
abandono. También se está prestando 
atención prioritaria a los heridos con-
valecientes que son dados de alta en 
los hospitales y precisan apoyo y se-
guimiento para su recuperación. Mu-
chos de ellos han sufrido mutilaciones 
o intervenciones quirúrgicas mayores 
y son atendidos por la red Cáritas has-
ta su restablecimiento.

RESPUESTA DE CÁRITAS
La red Caritas se movilizó de inmediato para atender a las víctimas del terremoto me-

diante la distribución de todos los artículos de socorro que estaban disponibles en Haití. 
A esa acción inmediata de respuesta a la emergencia se han sumado tanto voluntarios 
como miembros de congregaciones religiosas y médicos, que colaboran con los equipos 
de Caritas.

La intervención de Cáritas española y de la red internacional de Cáritas se está orientan-
do a apoyar y acompañar la acción de la Cáritas y la Iglesia local a favor de las víctimas.

Actualmente se desarrolla la primera fase de la respuesta a la emergencia y una de las 
mayores prioridades es la de aumentar las operaciones de distribución de la ayuda a los 
damnifi cados y garantizar la seguridad.

Reparto de mantas y otros enseres 
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Cáritas ha movilizado en Haití a 32 redes parroquiales y a 58 sacerdotes, quienes se en-
cargarán de garantizar que la distribución de la ayuda llegue a las personas más necesitadas.

La ONU ha asignado a Cáritas la gestión del campo de Pétionville Country Club. En el 
que están acogidos 20.000 personas durante el día y hasta 50.000 durante la noche.

En este momento las necesidades más urgentes de los damnifi cados que se han identi-
fi cado por parte de los expertos de Cáritas en el terreno son:

- Servicios y suministros medicos
- Agua potable y saneamiento
- Albergue de emergencia
- Comida
- Limpieza y desescombrado
- Logística y telecomunicaciones
- Reunifi cación familiar y protección

Se ha identifi cado una población de 
200.000 benefi ciarios. Caritas ha sido 
capaz de movilizar una gran cantidad 
de alimentos, kits de higiene, agua y ma-
teriales de emergencia para construir 
refugios de forma rápida y apoyar la 
rehabilitación de un hospital y 6 dispen-
sarios.

Tras la fase de respuesta rápida, con una duración prevista de 2 meses, Cáritas comenza-
rá la ejecución de una segunda fase de medio y largo plazo, en la que se contemplan activi-
dades de apoyo durante 12 meses. En esa etapa los esfuerzos se dirigirán a la rehabilitación 
y reconstrucción de hospitales, clínicas, escuelas e infraestructuras.

ACTUACIONES DE CÁRITAS ESPAÑOLA
Se está coordinando con Cáritas Haití y Cáritas Dominicana las necesidades identifi ca-

das y las posibilidades de logística para el envío, almacenamiento y transporte de equipos 
y materiales. 

Asimismo, se han desplazado a la zona tres técnicos  para gestionar las labores de recep-
ción de material humanitario, y de apoyo a la comunicación desde España e identifi cando la 
realidad de las capacidades operativas.

Hasta la fecha, Caritas Española ha puesto a disposición del llamamiento de emergencia 
un total de partidas por valor de un millón de euros, que se van incrementando a medida 
que lo exigen las necesidades sobre el terreno. 

RESPUESTA DE CÁRITAS DIOCESANA DE VALLADOLID
En el ámbito de la comunicación e información, se ha habilitado un espacio en la página 

web e informado sobre los cauces para la entrega de donativos.

La generosidad de personas y de la comunidad cristiana de Valladolid ha sido grande. Se 
han sobrepasado los 60.000.000 euros y hay una previsión de alcanzar los 100.000. Se han 
enviado a Cáritas Española cincuenta mil euros.

Reparto de agua potable
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Continúa la labor en la Amazonía 
ecuatoriana. El año que acabamos de 
cerrar nos deja un buen sabor de boca. 
El trabajo desarrollado por Cáritas a 
través de sus cooperantes (Carlos y Al-
berto) y voluntarios (Elena, Carolina y 
actualmente Pablo), con la valiosa cola-
boración de la Junta de Castilla y León, 
comienza a dar sus frutos.

Se consolida un grupo de cinco agen-
tes sociales, una abogada y más de cien 
voluntarios, formados y organizados, 
atendiendo a los más empobrecidos de 
la selva ecuatoriana.

El trabajo con los niños y adoles-
centes de la calle y/o en riesgo de 
exclusión ha mejorado, con un sistema 
de trabajo organizado, un profesorado 

más formado, con asistencia especializa-
da (a través de un trabajador social y de 
un psicólogo) y una mejora continúa de 
la infraestructura.

La formación agroindustrial se ha  
complementado con la apertura de una 
línea de economía solidaria. De julio a 
diciembre se ha entregado 70 micro-
créditos, de entre 50 y 200 dólares, que 
han permitido, principalmente a muje-
res (uno de los colectivos con mayor 
exclusión), poner en marcha pequeñas 
actividades productivas (cría de pollos, 
de cerdos, de tilapias, pequeñas tiendas, 
plantaciones de maíz y plátanos) que ge-
neren unos ingresos que se traducirán 
en una mejora de su calidad de vida, así 
como de toda su familia. Y que además 
les devolverá su dignidad como hijos de 
Dios. La concesión de estos préstamos 
solidarios suponen un riguroso acom-
pañamiento, basado en la formación, la 
confi anza y huyendo del paternalismo.

2010 será un año de consolidación de 
ese otro mundo posible, de ese Reino 
de Dios, que desde Cáritas empezamos 
a soñar en 2005, para el Vicariato Apos-
tólico de Puyo. 

COOPERACION INTERNACIONAL

UN PROYECTO CONSOLIDADO
La cooperación con el Vicariato Apostólico de Puyo
EQUIPO DE COOPERANTES EN PUYO

Asamblea de Cáritas Parroquiales de julio de 2009
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ESCUELA DE
FORMACIÓN 
SOCIAL 2010 Cáritas

Diocesana de
Valladolid

La Encíclica “Cáritas in veritate”.
Una apuesta por el desarrollo de la familia humana.

Miércoles 10 de marzo de 2010: 

 Claves para una lectura de la Encíclica. 

  D. Ángel Galindo. 

  Director de la Revista Corintios XIII. 

Miércoles 17 de marzo de 2010: 

 El Desarrollo en “Cáritas in veritate”. 

  D. Juan Souto. 

  Profesor de Doctrina Social de la Iglesia en el Instituto León XIII.

Miércoles 24 de marzo de 2010: 

 El Ejercicio de la Caridad a la luz de la “Cáritas in Veritate”. 

  D. Vicente Altaba. 

  Delegado Episcopal de Cáritas Española.

Lugar de realización: 

 Salón de actos de la Obra Social de Caja Círculo (C/ Rastro 4)

Horario:

 De seis y media a ocho y cuarto.
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ESPIRITUALIDAD DE LA CARIDAD

DIOS SÍ ESTABA EN HAITÍ
PATRICIO FERNÁNDEZ GASPAR

El terremoto de Haití nos ha sobrecogido a todos. Una vez más, un desastre 
natural se ha cobrado un precio muy alto en vidas humanas. El dolor, la angustia, la 
desesperación…, han dejado paso a la más noble solidaridad internacional a favor 
de uno de los pueblos más pobres del mundo.

Muchas historias entrañablemente humanas se abren paso entre los escombros, 
el llanto y la desesperanza. Como discípulos de Cristo, los voluntarios de Cáritas 
están urgidos a transparentar su Amor a todas las víctimas haitianas, llevándolas, 
junto con  la ayuda material, la ternura, misericordia y aliento de Dios.

Porque, “casi sacramentalmente”, Dios camina con las víctimas entre los escom-
bros, las tiendas de campaña, las colas para recoger alimentos…, del país caribeño 
destruido.

Dios si estaba en Haití. Dios continúa en Haití. Continúa sufriendo, lloran-
do, muriendo y resucitando en cada haitiano que sufre tanto dolor y tanta angustia; 
en cada cooperante que trata de enjugar las lágrimas, calmar el hambre, la sed, las 
heridas y desesperanzas de tanta gente que en un instante se hizo de noche en sus 
vidas.

La destrucción es de tal magnitud, que puede decirse que Haití ha pasado a ser 
un inmenso campo de refugiados, con todas las servidumbres que esto supone. Rá-
pidamente, nuestra diócesis, a través de Cáritas Diocesana, suscitó a la Comunidad 
Cristiana a la solidaridad más profunda. Rápidamente las colectas para ayuda de esta 
tragedia se multiplicaron en nuestras iglesias; y junto a los dineros, la oración sincera 
y desgarrada ante Dios por el dolor haitiano.

El corazón del cristianismo es el Amor en su sentido más pleno. Como nos dice 
San Pablo en la carta a los Corintios. Este Amor de Dios ha empujado a los volun-
tarios de Cáritas una vez más, a poner lo mejor de si mismo en favor de la tragedia 
surgida esta vez en el Caribe. La tarea de “vendar las heridas” es ardua, difícil y 
llenas de riegos, pero el voluntario de Cáritas ha de tener la certeza de que no sola-
mente somos instrumentos de Dios, sino también la música  de Él para los demás. 
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AGENDA

CHARLA INFORMATIVA SOBRE CÁRITAS  
Lunes, 01 de febrero de 2010. A las cinco de la tarde 
Centro Diocesano de Espiritualidad

REUNIÓN DE FORMACIÓN DE LAS CÁRITAS PARROQUIALES   
Ciudad y Entorno.
Lunes, 08 de febrero de 2010. A las siete de la tarde. 
Centro Diocesano de Espiritualidad

CURSO DE PROFUNDIZACIÓN DE VOLUNTARIADO CON MAYORES  
Del martes 9 al jueves 11 de febrero de 2010. A las cinco de la tarde
Centro Diocesano de Espiritualidad

EUCARISTÍA DE LANZAMIENTO DE LA CAMPAÑA CONTRA EL 
HAMBRE 
Organiza: Manos Unidas.
Jueves 11 de febrero de 2010. A las ocho de la tarde.
Parroquia de San Andrés

CAMPAÑA CONTRA EL HAMBRE DE MANOS UNIDAS  
Contra el hambre, defi ende la tierra
Domingo, 14 de febrero de 2010

COORDINADORA DE CÁRITAS DE LA VICARÍA DE MEDINA  
Lunes, 15 de febrero de 2010. A las cinco de la tarde 
Sede Cáritas Interparroquial C/San Martín, 1 bajo (Medina del Campo)

RETIRO DE CUARESMA  
Viernes, 19 de febrero de 2010. A las cinco de la tarde 
Centro Diocesano de Espiritualidad

REUNIÓN DE REPRESENTANTES DE LAS CÁRITAS PARROQUIALES  
Ciudad y Entorno.
Lunes, 22 de febrero de 2010. A las siete de la tarde. 
Centro Diocesano de Espiritualidad
FORMACIÓN PERMANENTE DE TRABAJADORES 
Martes, 23 de febrero de 2010. A las cinco de la tarde 
Centro Integral de Empleo



CÁRITAS CON HAITÍCÁRITAS CON HAITÍ

DONATIVOS
Sede central de Cáritas Diocesana:

Calle Santuario 24 bis
De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 

y de 16.30 a 19.30 horas.

Ingreso en  las cuentas de Cáritas Diocesana:
 ENTIDAD NÚMERO DE CUENTA 
 BBVA 0182 5579 86 0000014405 
 CAJA DUERO 2104 0060 30 9105207155 
 CAJA ESPAÑA 2096 0201 11 2356667800 
 LA CAIXA 2100 2260 06 0100209224 
 POPULAR ESPAÑOL 0075 0420 24 0600041304 
 SCH(SANTANDER) 0049 1866 29 2010387536 


