
 
 

 
 

 

OBJETIVOS 
 

1. Reflexionar sobre el sentido de la fraternidad. 
2. Concienciarse de que la fraternidad es posible. 
3. Motivarnos para dar pasos a nivel personal para avanzar en ser 

personas fraternas y constructoras de fraternidad. 

º 
 

 
  

Sesión 1: 
La fraternidad es 

posible 
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1. Relato: “Una historia venida del futuro” 
Leer personalmente el siguiente relato: 
 
Estamos en el año 5588. Los alumnos del Instituto de Educación Avanzada Integral se disponen a 
hacer una salida formativa especial. Hoy visitarán el museo de las Palabras Olvidadas.  

Es un museo enorme con grandes edificios y salas muy espaciosas que parecen no tener fin. 
Cada una de estas salas está dedicada a una de las muchas palabras olvidadas que se exponen 
en el museo.  

Un guía se encarga de ir acompañando y explicando detenidamente el contenido de estas salas 
a los alumnos del instituto.  

La primera sala que les explica está dedicada a la palabra hambre. Los alumnos desconocen su 
significado, porque desde hace siglos no existe ninguna persona que pase hambre en ningún 
lugar del planeta. Por esa razón, la palabra ha caído en desuso, y al no ser utilizada, son muy 
pocos los que conocen su significado.  

El guía explica mediante lo que hay expuesto en la sala el significado de la palabra hambre, y les 
muestra imágenes de las grandes hambrunas que sucedieron en los siglos xx y xxi, donde miles y 
miles de niños, mujeres, ancianos y hombres morían por falta de alimento.  

Los alumnos siguen atónitos la explicación, y quedan 
impactados. Nunca imaginaron que esas cosas 
pudieran haber ocurrido.  

Terminado esto, van a una nueva sala dedicada a la 
palabra pobre. Al igual que antes, los alumnos 
desconocen totalmente su significado. Es una palabra 
que ha caído en desuso al no haber pobres en el 
mundo desde hace siglos. El guía les explica lo que 
significa y les habla de los pobres y la pobreza que se 
vivía en los tiempos antiguos, principalmente en los 
siglos XIX, XX y XXI.  

Y, así, a lo largo de la mañana, van viendo las 
principales salas del museo de las Palabras Olvidadas. 

Al final de la mañana, casi ya terminado el recorrido, 
cuando ya han visto las últimas salas de la injusticia, la 
insolidaridad, la guerra, una joven del grupo levanta 
levemente la mano para preguntarle al guía lo 

siguiente:  

—Perdone, señor, si las personas de esas épocas tan antiguas eran de verdad Homo Sapiens 
(hombres inteligentes)…, ¿por qué dejaban que existieran en su mundo este tipo de palabras 
tan terribles?  

Y el guía respondió:  

—Porque la inteligencia, cuando no es guiada por el amor y la compasión, puede llegar a 
cometer grandes maldades. Por eso nosotros hemos evolucionado, y ahora somos… Homo 
Frater (personas fraternas, personas con corazón). 
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2. Reflexión sobre el relato. 
Entre todos los miembros del grupo:  

 Haced una lista con las palabras que os gustaría que estuvieran ya en 
el Museo de las palabras olvidadas. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De esa lista, reflexiona:  

 Tacha las palabras que tienes eliminadas totalmente de tu vida, porque 
no las pones en práctica en tu comportamiento habitual. 

 Señala con una cruz las palabras contra las que realizas compromisos 
concretos, por pequeños que sean, para erradicarlas del entorno en 
que vives. 

En el grupo dialogamos: 

 En nuestro siglo XXI, ¿qué palabras hay olvidadas totalmente que sí 
ocurrían en otras épocas? 

 ¿Qué otras palabras se están intentando erradicar y que caigan en el 
olvido? 

 ¿Qué tendría que ocurrir en nuestro mundo en cuanto decisiones de 
los gobiernos y formas de comportamiento y ser de los ciudadanos 
para que fuera posible lo que nos cuenta esta historia venida del 
futuro? 
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3. Qué significa la fraternidad 
 
Cáritas nos invita a ser signos de fraternidad, que extiende lazos que nos 
unen unos a otros y nos permiten generar convivencia, encuentro 
humano y humanizador, solidaridad y cercanía con los demás, y en 
especial con los más solos y vulnerables. 
 

“La globalización nos hace cercanos, pero no nos hace hermanos, y el 
verdadero camino para cambiar los actuales procesos económicos y 
sociales y lograr un auténtico desarrollo es que los hombres nos sintamos 
hermanos” (cfr. CIV, 19 y 20). 

 
Leer las frases siguientes: 
 
 Ser fraterno es compartir lo que tengo y lo que soy con el otro cuando está 

necesitado, porque pertenecemos a la misma familia, la humana.  

 Ser fraterno es sentir en carne propia el sufrimiento del otro, porque pertenecemos a 
la misma familia, la humana.  

 Ser fraterno es acoger, tratar y escuchar a todos como iguales, sin hacer distinciones, 
porque pertenecemos a la misma familia, la humana.  

 Ser fraterno es relacionarme con los demás de tal manera que se sientan a gusto, 
respetados, apreciados, porque pertenecemos a la misma familia, la humana. 

 Ser fraterno es vivir comprometido 
en toda causa que haga más digna y 
feliz la vida de todo ser humano, 
porque pertenecemos a la misma 
familia, la humana.  

 En definitiva, ser fraterno es hacer a 
los demás lo que a nosotros nos 
gustaría que nos hicieran si 
estuviéramos en su lugar, porque 
somos de la misma familia, la 
humana, porque somos hermanos, 
hijos de un mismo Dios (Padre- 
Madre de todos). 

Dialogar ahora en el grupo: 
 

 ¿Qué frase destaca cada 
miembro del grupo y por qué?. 

 ¿Qué otras frases añadiríais 
que expliquen qué es la 
fraternidad? 


