
 

CURSOS GRATUITOS 
 

ORGANIZADO POR: 
 

 

 
COFINANCIADO POR: 

 
Unión Europea  

 

AYUDANTE DE 
COCINA 

DESTINATARIOS: 
 

Personas menores de 35 años 
Apuntadas como demandantes de empleo 

 
FECHAS y HORARIO: 
 

Del 3 de julio de 2006 al 29 de septiembre de 2006 
De lunes a viernes de 9h a 14h 

 
 
DURACIÓN: 
 

310 horas 
 

235h teoría y práctica en taller 
75h prácticas en empresa 

 
 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 
 

CÁRITAS DIOCESANA DE 
VALLADOLID 

C/ Simón Aranda, 15 
De 9h45 a 13h30 
De 16h45 a 19h 

Tfnos: 983 397 930 – 983 202 301 

CENTRO INTEGRAL DE EMPLEO
 

C/ Alcarria, 12 – 14 
De 9h30 a 13h30 
De 16h30 a 19h 

Tfno: 983 320 570 
 

Fondo Social Europeo 
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