
Una sociedad con valores es una sociedad con futuro 
 

 
 
 
 

Oración 
Comunitaria 

Cáritas nos invita a reflexionar sobre el 
estilo de vida que se va imponiendo en 
nuestra sociedad, caracterizado por el 
individualismo, la insolidaridad, el 
egoismo, el consumismo, y las 
consecuencias muy negativas que está 
teniendo en la vida de muchos seres 
humanos. Es un estilo de vida que está 
provocando pobreza, exclusión, 
marginación, injusticia, desigualdad …, 
deshumaniación. 
 
Se nos propone un cambio de estilo de vida 
que dé lugar a un cambio de sociedad, 
donde no haya últimos ni excluidos, donde 
las relaciones que se establecen entre las 
personas sean más humanizadoras y 
sanadoras donde cada uno se siente 
responsable del mundo en el que vive. Otro 
estilo de vida es posible.. ¿Te unes? 
 
Hagamos un pequeño momento de oración 
para pedir a Dios que nos ayude a ello. 
 
 
 

 

Invocación al  Espíritu 
Ven, Espíritu Santo,  
y envía desde el cielo un rayo de tu luz. 
Ven, Padre de los pobres. 
Ven a darnos tus dones, ven a darnos tu luz. 
Hay tantas sombras de muerte, 
tanta injusticia, tanta pobreza, tanto sufrimiento. 
Consolador lleno de bondad, 
dulce huésped del alma, 
penetra con tu luz nuestros corazones, 
habítanos porque sin ti no podemos nada. 
Ilumina nuestras sombras de egoísmo, 
riega nuestra aridez, cura nuestras heridas. 
Suaviza nuestra dureza, 
elimina con tu calor nuestras frialdades, 
enciende nuestra fraterna solidaridad. 
Ábrenos los ojos y los oídos del corazón, 
para saber discernir tus caminos en nuestras vidas 
y ser constructores de Vida Nueva. 
 



Oración Comunitaria 

A la escucha de la 
Palabra 

 
«Vosotros sois la sal de la tierra. Mas 
si la sal se desvirtúa, ¿con qué se la 
salará? Vosotros sois la luz del 
mundo. No puede ocultarse una 
ciudad situada en la cima de un 
monte. Ni tampoco se enciende una 
lámpara y la ponen debajo del 
celemín, sino sobre el candelero, para 
que alumbre a todos los que están en 
la casa. Brille así vuestra luz delante 
de los hombres, para que vean 
vuestras buenas obras y glorifiquen a 
vuestro Padre que está en los cielos.» 

(Mt 5, 13-16) 
 

 
 

Reflexión – oración 
personal 

 
¿Qué compromisos concretos te fijas 
para cambiar tu vida hacia ese estilo más 
humanizador y así ser testigo del Padre? 
 

Presentamos al 
Señor nuestra 

oración 
 
Pedimos al Padre que nos ayude a 
realizar esos compromisos diciendo: 
 

Padre, escúchanos 

Oración 
 
Me has llamado, Señor, 
a continuar la tarea de anunciar el 
Reino que iniciaste, 
a sembrar vida donde hay muerte, 
a contagiar esperanza donde hay 
desesperación. 
Con María quiero decir: 
«Aquí estoy, Señor.  
Hágase en mí según tu palabra». 
Tú Señor, conoces toda mi vida,  
mi fragilidad, mis pasos vacilantes… 
y mi confianza en ti. 
No puedo presumir de nada.  
Sólo quiero que mi vida 
esté al servicio del Evangelio, 
para que tu Buena Noticia  
alcance a todos, 
para que tu Reino a todos alcance. 
Señor, pon calor en mis palabras, 
autenticidad en mis acciones, 
coherencia en toda mi vida, 
para que mis gestos y palabras 
interroguen al que busca, 
animen el paso de los desalentados, 
aviven la vida de los caídos. 
Que la presencia de tu Espíritu me 
acompañe siempre, 
y me inspire lo que es justo  
y oportuno 
para seguir construyendo tu Reino. 
 
 
 
 
 
 

 


