
ARZOBISPADO DE VALLADOLID 

Pastoral social y de la caridad 

Retiro de preparación de 

CUARESMA 

La Cuaresma es un tiempo adecuado para despojarse; y nos hará 
bien preguntarnos de qué podemos privarnos a fin de ayudar y en-
riquecer a otros con nuestra pobreza. No olvidemos que la verda-
dera pobreza duele: no sería válido un despojo sin esta dimensión 
penitencial. Desconfío de la limosna que no cuesta y no duele.  

Papa Francisco. Mensaje de Cuaresma 2014  

Viernes 28 de febrero de 2014 

Cinco de la tarde 

Centro Diocesano de Espiritualidad 

La injusticia … 

no la mires nunca sin rezar 


